
29 d’abril, a les 17.30h - Bar Muy Buenas, Carrer del Carme, 63 - Barcelona

A càrrec de la Mariona Garriga de Ahumada,  

creadora del projecte “Els petits mediadors”

(Premi ADR Justícia 22 a la millor publicació -  

Premi a la Innovació en mediació 2022  

atorgat per la Societat Catalana de Conflictologia)

Acomoden – Harmonitzen
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Tornem de nou, després d’un temps convuls marcat per una època grisa. Ho fem amb 

l’interès de reflexionar sobre la gestió de conflictes d’una manera diferent -ja sabeu- 

cercant escenaris menys convencionals, ambients distesos que faciliten un debat que 

faci conèixer formes d’entendre i aplicar mètodes conciliadors amb estratègies crea-

tives. Conversarem entre gent propera que té interès en explorar més possibilitats pel 

diàleg. Ens interessa compartir punts de vista sobre temes que suggereixen millorar 

la convivència dels nostres entorns, intercanviar idees damunt la comunicació per 

enfortir drets. Aspectes relatius a les relacions, on escoltar a l’altre és primordial per 

l’entesa. Recorreguts d’ensenyança i aprenentatge que ajudin a afavorir vincles i així 

impulsar una cultura del reconeixement i el respecte.

······· ······· ······· 

El projecte “Els petits mediadors” està format per dos llibres de contes, catorze,  

protagonitzats per nens i nenes, amb guies didàctiques i propostes de treball per 

ensenyar a practicar els acords a la infància i les persones educadores, d’una manera 

senzilla i amena.

La Mariona creu que la infància pot aportar molt a la gestió dels problemes: esponta-

neïtat, naturalitat, intuïció, senzillesa; qualitats que els adults anem perdent amb el 

pas del temps i que són claus per fer que aquestes pràctiques siguin més accessibles 

i properes. A partir dels llibres ella fa tallers i intervencions a les aules per ajudar  

les persones petites a comprendre les dificultats en les relacions i resoldre-les 

sense baralles. Els contes i els seus protagonistes seran els fils conductors dels seus  

aprenentatges.

La mediació escolar és una estratègia pedagògica incorporada fa temps als centres 

educatius, que contribueix en detectar les indefensions o agressions amb fórmules 

que sensibilitzin l’alumnat en adoptar una millor comprensió dels reptes socials, 

amb ingredients d’autoconeixement i autovaloració, per tenir en compte als demés, 

per experimentar emocions positives, per canalitzar correctament els sentiments  

de frustració; promovent l’activisme per la tolerància i la solidaritat, cooperant pel  

benestar de tothom...

Així que avui iniciem la trobada explicant-vos un conte… Benvingudes, ben trobats.

Barcelona, abril de 2024
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