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CÀPSULA A DISTÀNCIA: PRESENTACIÓ DE L'ACOLLIMENT FAMILIAR 

ESPECIALITZAT D’ESPECIAL PREPARACIÓ (AFE-EP) 
 
DIA I HORA: Dimarts, 19 de desembre de 2023. 

ESPAI: 16.30 h. 

PONENTS: Noèlia Da Silva, pedagoga, educadora social i experta en intervencions sistèmiques 

amb una trajectòria professional centrada en l’atenció directa als serveis residencials del 

sistema de protecció a la infància i adolescència en la direcció de CRAES durant 7 anys. 

Actualment lidera el projecte pilot AFE-EP a Catalunya. 

Elisabeth Soler, psicòloga i terapeuta familiar, en una principal trajectòria professional 

centrada en l’àmbit clínic i posteriorment en l’àmbit social. Ha realitzat atenció directa a 

serveis residencials del sistema de protecció a la infància i adolescència. Actualment, és 

directora de l’equip tècnic del projecte AFE-EP a Catalunya. 

CONDUEIX L’ACTIVITAT: Sònia Rodon, tècnica de llengua i comunicació del CEESC. 

RELATORA: Maria Mayor, estudiant de pràctiques d’Educació Social del CEESC. 

L’objectiu d’aquesta Càpsula era donar a conèixer el projecte pilot Redes AFE sobre 

l’Acolliment Familiar Especialitzar d’Especial Preparació (AFE-EP) a Catalunya, liderat i 

presentat per Noèlia i Elisabeth. Aquesta nova modalitat d’acolliment familiar està liderada per 

la Generalitat de Catalunya, finançada amb fons europeus Next Generation i desenvolupada 

per FICE Espanya, Agintzari i Fundació Resilis.  

Aquest nou model d’acolliment s’inicia al País Basc l’any 2007, on més d’un centenar de nois i 

noies hi han participat. Les ponents segueixen aquesta modalitat d’acolliment a través del 

projecte pilot presentat l’any 2022; el projecte pilot finalitzarà l’any 2025 i passarà a mans de 

la DGAIA-ICAA. Durant aquest temps l’objectiu del projecte és cercar 16 famílies a tot 

Catalunya que participin en el programa.  

L’equip professional s’encarrega de la difusió, la valoració de les famílies, el seguiment de 

l’acolliment i fa intervenció amb les famílies d’origen dels infants. És una nova tipologia 

d’acolliment familiar especialitzat que no té com a objectiu buidar els centres. És un programa 

modest que se centra en alguns nens i nenes amb necessitats especials, per tal de donar-los 

una oportunitat de créixer en el si d’una família. D’altra banda, tampoc vol substituir altres 

tipologies ja existents a Catalunya d’acolliment especialitzat.  

La Càpsula va constar de dues parts, en la primera part les dues ponents ens expliquen tots els 

detalls del programa pilot AFE-EP a través d’una presentació PPT i un vídeo promocional del 

projecte. Posteriorment, s’obre un torn de preguntes i aportacions dels diferents participants 

de la Càpsula. 
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IDEES CLAU:  

Segons la valoració del cas, la durada dels acolliments poden ser temporals (fins a dos anys) o 

permanents (durada indefinida), tot i que la durada es pot modificar en funció de l’evolució del 

cas.  

El programa consta d’un equip que realitza un treball en xarxa amb tots els agents implicats: la 

família d'origen o biològica, l’infant i la família d’acollida. Així doncs, es crea una comunicació 

rica i beneficiosa per a l’infant entre totes les persones afectades en aquest procés. 

La Comissió Tècnica Mixta és l’òrgan encarregat de valorar els infants i adolescents que són 

susceptibles de participar en el programa.  

Per tal de formar part del programa, cal fer diferents passos a través de la web 

www.redesafe.org i omplir un formulari.  

Per a donar a conèixer el programa, s’ha realitzat un curtmetratge 24 SIETE, dirigit per Santiago 

Requejo, que es projectarà a diferents espais 

El perfil de persona que atén el programa són infants i adolescents d’entre 7 i 18 anys que 

porten un any o més vivint a un servei residencial i que compten amb les següents 

característiques: problemes de salut mental relacionats amb les seves vivències, discapacitat 

greu o moderada i/o problemes de conducta i adaptació.   

Els infants i adolescents del programa presenten un dany emocional significatiu que queda 

amagat sota armadures emocionals. 

Es parla d’una exposició titulada “Nadie debería crecer con una armadura”, que mostra 

testimonis reals d’alguns infants en aquestes situacions. Un dels testimonis, deia: “Amb la 

meva armadura amago tot el que sento, els meus sentiments veritables, però estic cansat de 

protegir-me constantment. Necessito ajuda per suportar el meu passat i obrir-me a un futur 

millor”. 

CITES DELS PONENTS A DESTACAR: 

 “És un programa que tant l’administració, les famílies d’acollida, com els nens i nenes 

que hi han participat, valoren molt positivament, creuen que dona molt bon resultat i 

que valia la pena que volguéssim replicar ara en altres territoris.” Noèlia Da Silva. 

 “No hi ha dos acolliments iguals, per la qual cosa és necessari buscar la modalitat 

d’acollida més apropiada per a cada cas.” Noèlia Da Silva. 

 “Cal destacar que presenten un dany emocional molt important, i de fet sempre ho 

expliquem, que el seu patiment és tan gran, que s’han anat construint una armadura 

emocional per protegir-se de tot el que senten.” Elisabeth Soler. 
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REFLEXIONS DELS PARTICIPANTS: 

Durant el torn dels participants, en Toni Rubio ens parla des del seu punt de vista com a 

treballador de centre residencial i pare acollidor en modalitat UCAE. Fa referència al fet que 

tots els nens que viuen en els centres residencials tenen necessitats especials a causa del 

patiment viscut i, per tant, no entén que hi hagi diferències en el tipus d’acolliment en relació 

amb les característiques d’especial preparació. D’altra banda, explica la necessitat de realitzar 

un acompanyament amb la família acollidora. Noèlia ens diu que sí que es preveu un 

seguiment i treball setmanal amb aquestes famílies.  

També es plantegen qüestions sobre l’àmbit econòmic del programa amb relació a les famílies 

acollidores, la relació entre la família biològica i la d’acollida, la negació de participar i 

col·laborar de la família biològica. Noèlia ens parla de la gran importància del fet que els 

infants no tinguin un sentiment de separació entre les dues famílies i, per tant, és molt 

important poder arribar a diluir aquesta línia de separació entre les famílies per al bé de 

l’infant. Jordi Ripoll també ens parla de la dificultat de trobar noves famílies acollidores i 

pregunta què planteja el projecte per a trobar i vincular a noves famílies al programa. 

CONCLUSIONS:  

El programa AFE-EP és una nova modalitat d’acolliment familiar que no pretén buidar els 

centres d’infants i adolescents, sinó que vol donar una oportunitat de reparar el dany causat 

per vivències anteriors a infants i adolescents amb situacions molt complexes que requereixen 

d’una atenció plena i especialitzada per tal que la reparació del dany sigui possible, si no 

totalment, una bona part. 

El programa ha tingut molt bons resultats a Guipúscoa i a Catalunya se n’ha replicat el model i 

s’espera, també, replicar-ne els resultats. 

 

PER SABER-NE MÉS... 

 Web Xarxes AFE – Acolliment Familiar Especialitzat. 

 Vídeo de la Càpsula. 

 

https://www.redesafe.org/cat/xarxes-afe/
https://youtu.be/4Rwgeg83cNQ
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