Cuidem en comunitat

Capsula Formativa sobre la
Family Group Conference




SOM

Després de 8 anys acompanyant a families amb la FGC
iniciem una etapa formativa per capacitar a
professionals dels ambits: social, educatiu, sanitari,
juridic i comunitari en la FGC i altres metodologies
innovadores, participatives i comunitaries que generin
impacte i transformacio social.



La Family Group Conference, un proceés de presa
de decisions per la familia i la seva :
en la que es reuneixen per a crear un
familiar, amb I'objectiu d’atendre una situacio de
dificultat de forma collaborativa.
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Activacio

La persona interessada contacta
amb la facilitacio en FGC.
S’exploren els reptes i desitjos, la
motivacioé i els dubtes sobre el
proceés, per garantir que la
participacié és lliure i voluntaria.

Generar un primer vincle de
confianga amb les persones a
través de I’'escolta activa, la
neutralitat, la confidencialitat i el
no judici.

Fases de |a
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Preparacio

Durant 6-8 setmanes, la o les

persones protagonistes defineixen

el repte, identifiquen, reconeixen i
activen a les persones de la seva
xarxa de suport que puguin
col-laborar i es prepara la
celebracid de la reunid final.

A través de les trobades amb la
persona protagonistaila seva
comunitat, la facilitacio crea les
condicions per a que cada persona
se senti part d’un procés compartit
i segur, mitjancant la comunicacio
dialogica i diferents eines com

’Ecomapa i figures com el Portaveu.
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Celebracio

Per a resoldre el repte plantejat, la
persona o persones protagonistes
juntament amb la seva comunitat,
durant 'espai de tiemps privat,
elaboren de forma col-laborativa i
corresponsable el Pla de Proteccid i
Cures Familiar que desitgen portar
a terme.

La persona facilitadora garantitza
un entorn segur i respetuds que
afavoreix la confianga mutuaila
presa de decisions compartida,
mitjancant técniques avancades de
gestio de processos grupals.
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Verificacio

Tres mesos després, la persona o
persones protagonistes, es
reuneixen novament amb la
persona facilitadora, per a revisar
els avencos del pla, identificar
noves necesstats i ajustar els
acords, si és necessari.

La persona facilitadora acompanya
a consolidar I'experiencia de la
persona protagonista, mostrant
que ara ja disposa d’una xarxa de
suport per a fer front i ajustar
reptes futurs sense dependre
exclusivament de profesionals.



Conflictes intrafamiliars: Entorn a la salut,
separacions, Xocs dependéncia i salut
generacionals, xocs mental, acompanyaments

culturals, dificultats a la mort i processos de
comunicatives dol.

Situacions familiars que
requereixen organitzacio:
ingresos, incorporacio6 al
mon laboral, naixements,
acolliments, etc.

En infancia en Risc i
Sistema de proteccio:
ingrés a CA, Cl, CRAE,
Quan es produeix CREI, altres
absentisme escolar, baixa Situacions predelictives i

motivacio, etc. de restauracié amb suport
comunitari
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S’aconsegueix la

. . Augment del
Augment de la horitzontalitat del g.
: . ... . . , : - protagonisme de la veu
capacitat d’agéncia i poder i relacions meés Es creen plans d’acci6 C s .. :
\ . . s - ' de la infancia i Posa a les personesi a
d’autonomia de les igualitaries entre Gtils, reals i .
: . . _ adolesceéncia, les cures al centre.
persones i de les professionals i sostenibles.
' desplagcant
comunitats. persones : .
I’adultcentrisme
acompanyades.

S’aconseqgueix el

reconeixement mutu i Es recupera el poder , ' : _
. : , Contribueix a tenir Potencia la Es creen entorns
la legitimitat de sabers de la comunitati els . Desplacga la soledat no . ., , , ,
: . : N experiencies . participacio real i la emocionals sequrs i
i experiéncies diverses, processos de dialeqg . L. desitjada en les cures. i .
. , , comunitaries positives. igualtat de veus. proteqits.
desplacant el racisme i col-laboratius.

la mirada capacitista.
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Per a meés informacio
ens podeu trobar a:

https://somiwi.cat
som.iwi
projecte_iwi@fasi.cat
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