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Taller sobre les proves practiques en un

procés de seleccio a I’administracio local
(25a ed.)

DURADA: 20h

DATES: del 26 de gener al 3 de marg de 2026
FORMAT: En linia

LLOC: AulaCEESC

INTRODUCCIO

Els educadors i les educadores socials tenen la possibilitat d’optar a una placa
i/o lloc de treball a I'administracié publica local per exercir la seva professio a
I’ambit dels serveis socials basics (concretament als serveis basics d’atencio
social). Per accedir a treballar a 'administraci¢ publica s’han de passar una serie

de proves de coneixements, teorics i practics, i merits.

Des del CEESC us proposem una formacid practica que se centra a treballar
només la preparacio de les proves tecniques relacionades directament amb la
practica professional, és a dir, els casos practics (que poden ser en format de cas

ordinari, peticié d’elaboracié d"un projecte o un informe social).

Es proposa als educadors i educadores socials un espai compartit per practicar
a fons aquest tipus de proves. Pensem que el taller pot ser una bona manera
d’acompanyar als professionals en aquest procés dur i intens, i ajudar a encarar

l'estudi i les proves amb més confianca.

FORMADORA

Nuria Ferrer i Santanach, educadora social, collegiada 8446. Pedagoga,
collegiada 948. Master en models i estrategies d’accid social i educativa en la
infancia i adolescencia, i Doctorat en Educacid; amb 14 anys d’experiéncia en
I’ambit dels serveis socials locals. Membre actiu del CEESC i col-laboradora de

I"Escola d’Administracié Pablica durant nou anys.


https://www.aulaceesc.cat/
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Actualment, treballa de formadora, coach i consultora, de professora associada

a la Universitat de Girona, de supervisora a diferents equips de serveis socials i

disposa d"un espai d’acompanyament per a persones i families.

OBJECTIUS

Coneixer el funcionament de les proves practiques en un procés de
seleccid (casos, projectes i informes socials).

Aproximar-se al contingut i al temari a estudiar.

Aprendre elements i estrategies basiques per a la defensa de les proves
practiques.

Coneixer diferents fonts bibliografiques per preparar-se les proves
practiques.

Fer practiques de les diverses proves.

PROGRAMA FORMATIU

Contextualitzacio

Tipus de proves tecniques més habituals
Elements i estrategies basiques per a la defensa d'una prova

Essencia dels continguts a plasmar en una prova practica

Cas practic ordinari

Esquema general de la resolucio de la prova

Diagnostic social

Objectius

Metodologia

Referents

Avaluacio

Temporalitat

Algunes estrategies i essencia dels continguts a plasmar

Fonts bibliografiques

Cas o situacio a través de preguntes teoriques i practiques

Tipus de proves
Esquema general de la resolucié de la prova

Essencia dels continguts a plasmar i algunes estrategies
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Projecte social

ceesC

- Preguntes clau a les quals donar resposta

- Esquema general de la resoluci6 de la prova

- Fases d'un projecte o programa

- Esséncia dels continguts a plasmar i algunes estrategies

- Fonts bibliografiques

Informe social

- Esquema general de la resoluci6 de la prova

- Tipus d’informes socials

- Elements basics d’un informe

- Esséncia dels continguts a plasmar

- Algunes estrategies

- Fonts bibliografiques

METODOLOGIA

La formacié pretén ser practica. S'introduiran elements teorics dels diferents

temes per, a posteriori, practicar a través de documents reals, lectures i exercicis

que puguin ajudar a entendre i interioritzar coneixements. Per tant, es

combinaran les explicacions teoriques amb casos practics, reflexions, jocs,

elaboracié de documents, etc.

ORGANITZACIO DE LA FORMACIO

Setmana P?t? Data fi Activitat Tematica Total
inici hores
Benvinguda inicial: presentacio de la formaci6 i la docent. Iniciacid a
26/01/26 | 27/01/2
6/01/26 /01726 la plataforma (cada persona ho fa de manera individual).
Presentacio del grup i
Videoconferencial | contextualitzacio.
Setmana1 | 27/01/26 | 27/01/26 | Hora: 16.30 a Esquema general de la resolucié d'un 2h
18.30h cas practic ordinari.
Iniciacio: cas practic ordinari.
27/01/26 | 03/02/26 | Lectura Manual de la formacié, volum 1. 0,5h
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27/01/26 | 03/02/26 13'xct1.v1jcat: exercici | Elaboracié del RroPl esquema per 1h
(individual) resoldre un cas practic.
27/01/26 | 03/02/26 P.thI.Vlj[at: exercici Cas' pI:aCth: elaborar un diagnostic 125h
(individual) social (inclou genograma)
Videoconferencia 2
03/02/26 | 03/02/26 | Hora: 16.30 a Diagnostic social. 2h
18.30h
Setmana2 | 03/02/26 | 10/02/26 | Lectura Manual de la formacid, volum 2. 0,5h
Cas practic: elaborar una proposta
03/02/26 | 10/02/26 Activitat: exercici | d 1nterver}c,:10 S(’)c1oed1.lc.attlva 1 oh
(grupal) presentacié de l'exposici6 en la
seglient sessio.
Videoconferendia3 | [ntervencio socioeducativa
10/02/26 | 10/02/26 | Hora: 16.30 a (presentacié del treball realitzat 2h
18.30h previament).
10/02/26 | 17/02/26 | Lectura Manual de la formacid, volum 3. 0,5h
Setmana 3
10/02/26 | 17/02/26 P'xctifli.tat: test Resol.ucic') d'un qlestionari per 0.25h
(individual) practicar els temes treballats.
10/02/26 | 17/02/26 P'thlfllFatZ exercici Preparalj lavalu.acw del cas treballat 1h
(individual) en anteriors sessions.
Avaluacio6 en un cas practic.
Videoconferéncia4 | Estratégies i esséncia del contingut a
17/02/26 | 17/02/26 | Hora: 16.30 a plasmar en un cas practic ordinari. 2h
18.30h Cas o situacié a través de preguntes
teoriques i practiques.
Set 4 i6 i
etmana 17/02/26 | 24/02/26 | Lectura Manual de'la formacio, volum 4, i 0,5h
altres materials.
17/02/26 | 24/02/26 | Lectura Exemples de casos practics redactats. 0,5h
Activitat: . . S ,
17/02/26 | 24/02/26 | visualitzacié d'un | ¥ Sualitzacio d'un video resum del | o5
, .. contingut treballat.
video (individual)
Videoconferéncia
5 Projecte social.
Setmana5 | 24/02/26 | 24/02/26 2h
Hora: 16.30 a Informe social.
18.30h




Col-legi d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya
Almogavers, 214. 08018 Barcelona
Tel. 934 521 008 // ceesc@ceesc.cat // www.ceesc.cat

ceesC

24/02/26

03/03/26

Lectura

Manual de la formacié, volum 5, i
altres materials.

0,5h

24/02/26

03/03/26

Activitat: joc
(individual)

Revisar un projecte desgranat i buscar
a quin apartat fa referencia cada
fragment.

0,25h

Setmana 6

24/02/26

02/03/26

Forum virtual

Tancament final: els ultims dies de
curs s’obrira un forum per poder anar
acabant de resoldre els dubtes que
puguin tenir les persones després de
totes les sessions de videoconferencies
i aixi assegurar que tots els dubtes
estan resolts.

1h

03/03/26

03/03/26

Tancament: virtualment es donara per tancada la formacié amb unes

paraules finals.

Total hores

20h




