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Aproximacio a les practiques narratives

DURADA: 16 h
DATES: Dilluns, 3, 10, 17 i 24 de novembre
HORARI: de 16.00 h a 20.00 h
LLOC: Seu del CEESC a Barcelona

INTRODUCCIO

Aquesta proposta és una introduccié a les practiques narratives amb la voluntat
de desplegar les seves conviccions, el posicionament politic i etic professionals I

les orientacions i mapes per portar-les a terme.

La nostra concepcioé de l'accié social persevera en la participacio constant de les
persones i collectius per experimentar possibilitats de creixement de la seva
agencia personal i collectiva, incentivat des d'un posicionament influent i
descentrat a la vegada. Ens basem amb conviccions elaborades a partir de la
nostra experiencia com a professionals, de les lectures de Michael White, David
Epston i altres que van impulsar i impulsen aquesta visio i de les converses amb

persones que ens sentim molt properes.

Aquesta formacié ens convida a descobrir la narrativa a través de la reflexio
conjunta i tallers al voltant de les idees fonamentals d'aquest posicionament,
com ara l’absent pero implicit, les converses d'externalitzacidé i reautoria, les

cerimonies de definicid i les converses d'andamiatge.

Esta pensada per a persones que se senten atretes per aquests plantejaments i

que tinguin ganes d’aprendre’n i aprofundir-hi.

Per nosaltres és una validacié de tota la feina i posicionament que hem
mantingut durant tot el nostre recorregut professional, ja que fila noms i idees
dels qliestionaments que la practica quotidiana ens interpel-la. Ens vincula amb
la consciéncia critica de com els discursos dominants estan implicats i
conformen part del problema de moltes persones ateses; a la vegada, retorna a

les persones la dignitat que moltes vegades ha quedat segrestada.
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Ens interessa promoure I'apropament de la terapia narrativa en I'ambit social i
comunitari, perque creiem que pot enriquir molt les professionals i la vida de

les persones que atenem.

FORMADORS

Rosa Fernandez, educadora social i terapeuta i Bru Pellissa, educador social,
collegiat 46, i terapeuta. Ambdos son membres de l'equip de Les Vies,

practiques narratives en terapia i accio social.

CONTINGUTS

e La metafora narrativa, el postestructuralisme i els discursos dominants.
e Enriquint les histories i les vides de les persones. Reautoria.

e Larelacido amb els problemes. Externalitzacio.

e Revalorant la nostra historia, revisant les nostres pertinences.

e Lasolidaritat en els equips i les xarxes. Equips solidaris.

e Les converses sobre les practiques. Supervisio i intervisio.



