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Eines coeducatives per a la igualtat de gènere 

DURADA: 15 hores 

DATA: divendres 2, 9, 16, 23 i 30 d’octubre 

HORARI: de 10.00 h a 13.00 h 

FORMAT: en línia  

LLOC: AulaCEESC 

 

DESCRIPCIÓ 

La formació s’adreça a professionals de l’àmbit social, que vulguin incorporar la 

mirada coeducativa des d’una pedagogia feminista, per desconstruir els relats 

androcèntrics i patriarcals, generant espais lliures d’estereotips sexistes que 

promoguin la igualtat de gènere. La formació té com a objectiu identificar, 

prevenir i fer un abordatge feminista i interseccional de les violències masclistes 

en els entorns educatius (tant formals com no formals), tenint present la 

perspectiva i la transversalitat de gènere.  

Aquesta formació vol introduir el marc teòric de la coeducació, conèixer els 

principals conceptes, conèixer eines teòriques i pràctiques per a 

l’acompanyament a les comunitats educatives diverses, a les famílies, les 

infàncies i adolescències, així com també els equips professionals de l’educació. 

A CÀRREC DE 

Mercedes Naranjo Carmona, educadora social, amb més de 15 anys 

d'experiència en l'àmbit social i 8 anys en l'àmbit de la sensibilització, prevenció 

i atenció a dones en situació de violència masclista. Postgrau en Detecció i 

Intervenció en Violència Intrafamiliar: Un enfoc interdisciplinari (infància, 

gènere, gent gran). Mediadora comunitària. Formació complementària en 

detecció i prevenció de violències sexuals, en educació sexual en la infància i 

adolescència, plans d’igualtat i altres vinculat al feminisme i el gènere.  

Carolina Sánchez Spuler, treballadora social, amb més de 13 anys d'experiència 

en el món social i 6 anys en l'abordatge i atenció amb víctimes de violències 

masclistes com també en l'acompanyament i impuls processos d'acció 

comunitària amb mirada feminista enfocats a la prevenció i sensibilització. Amb 
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formació complementaria en coeducació, feminismes, atenció directa a VVM i 

Plans d'igualtat. 

L’associació AccionsFem – Feminisme en acció va néixer al 2018 i des de llavors 

treballem per erradicar les violències masclistes, lluitant pels drets humans de les 

dones, les infàncies i adolescències. La nostra principal missió és lluitar per a la 

desconstrucció del patriarcat des d’una mirada feminista, antiracista i 

interseccional, mitjançant diverses estratègies i accions coeducatives amb 

perspectiva de gènere que fomentin la reflexió i la crítica social. Busquem 

sensibilitzar i conscienciar les comunitats, davant la importància de la implicació 

de tothom, des del treball comunitari i el treball en xarxa, per aconseguir una 

igualat de gènere real i efectiva. 

Som una entitat referent en l’acompanyament a dones supervivents i víctimes de 

violències masclistes des de món social, així com dones que es trobin travessades 

per la feminització de la pobresa, l’aïllament social i manca de xarxa de suport, 

generant espais segurs i sense judici per a les dones. 

CONTINGUTS  

• La coeducació: per una pedagogia feminista, el nostre punt de partida. 

• Com incorporar la coeducació al nostre dia a dia? 

• Socialització i gènere: sistema sexe – gènere, rols i estereotips de gènere, 

construcció social del gènere, diversitat afectiu sexual, divisió sexual del treball, 

perspectiva de gènere, transversalitat de gènere. 

• Conceptes clau: interseccionalitat, perspectiva feminista, androcentrisme i 

patriarcat, diversitat de famílies, conciliació, corresponsabilitat, feminització de la 

pobresa, violències masclistes, sol enganxós, sostre de vidre. 

• Estratègies coeducatives per a treballar segons grups d’edat. 

• Eines per incorporar i intervenir des d’un llenguatge inclusiu i no sexista.  

• Conèixer estratègies per promoure jocs i joguines no sexistes i l’ús de 

l’espai i el temps. 

• Identificar, prevenir i abordar les violències masclistes en els entorns 

socioeducatius formals i no formals. 

• Conèixer els mites de l’amor romàntic i reflexió critica davant els models 

cisheteropatriacals que promou la nostra societat. 

• Acompanyament a l’afectivitat i les sexualitats (trenquem tabús: plaer, 

desig i consentiment). 
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• Violències estètiques i grassofòbia. 

• Eines coeducatives per a la prevenció de les violències sexuals a les 

infàncies i adolescències, així com el treball amb les famílies. 

METODOLOGIA 

• Metodologia participativa promovent sempre l'intercanvi i la reflexió 

conjunta entre totes les participants. 

• Classes en directe a través de webinar.  

• Material audiovisual i de suport per a les sessions.  

• Exercicis de reflexió tant grupals com individuals, així com tallers 

coeducatius per anar incorporant accions des de la pedagogia feminista a 

través de diverses dinàmiques.  

• Anàlisi de situacions que porten les persones participants.  

• Lectures i material complementari. 


