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Gestió de projectes àgils: les bases i les tècniques 
DURADA: 6h 

DATES: dijous 2 i 9 de novembre, de 16 a 19h 

LLOC: Seu del CEESC a Barcelona 

 

Un projecte és un procés únic que consisteix en el desig de fer realitat una idea 

que respon a un propòsit, una necessitat, un problema o una oportunitat. És un 

conjunt d’activitats coordinades i controlades, amb dates d’inici i d’acabament, 

dutes a terme per assolir un objectiu d’acord amb uns requisits específics, amb 

unes limitacions de temps de cost i de recursos. Aquest és un curs introductori 

per proporcionar els coneixements, les habilitats i les eines pràctiques per 

iniciar un projecte, executar-ne les tasques assignades i gestionar-lo amb èxit. 

 

FORMADORA 

Mireia Asensio, Llicenciada en Antropologia Social (The University of 

Manchester), Màster en Gestió de l’Aprenentatge i Lideratge (Lancaster 

University) i Màster en Arts Escèniques Aplicades (The University of London) 

al context cultural, social i educatiu. Formadora, investigadora i facilitadora. 

Experta en processos relacionals a través de metodologies creatives, com el 

treball col·laboratiu, la cohesió i la confiança, la creativitat, el networking, la 

comunicació de projectes, la productivitat, la formació de formadors. Docent en 

avaluació i gestió de projectes culturals i artístics i directora de projectes TFG 

Postgrau d’Arts Escèniques per l’Acció Social a l’Institut del Teatre. Formadora 

en la Diputació de Barcelona, ICEC, APGCC, CEESC, Ajuntament de Barcelona, 

Rubí i Mataró.  

Consultora per la Fundació La Caixa i la Fundació Jaume Bofill. Divulgadora 

cultural i creadora del Cicle Creativitat, entrevistes en directe per Instagram. 

Ha col·laborat amb diversos grups internacionals i ha transitat per diferents 

sectors com la Conselleria d’Educació del Govern Balear, universitats al Regne 

Unit i Europa i per la Comissió Europea com a avaluadora i coordinadora de 

projectes europeus. 
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OBJECTIUS 

 Conèixer què és un projecte social i comunitari i entendre els seus cicles 

vitals. 

 Explorar els valors de les metodologies àgils per adaptar-nos als canvis. 

 Definir quin és el nostre objectiu i quin resultat, servei o producte volem 

obtenir. 

 Elaborar la planificació i programació d’un projecte amb eines àgils i 

productives. 

 Identificar els indicadors d’èxit per fer un seguiment efectiu del projecte. 

 Dur a terme processos de valoració i tancament d’un projecte. 

 

METODOLOGIA 

El curs proposa una combinació de contingut amb recursos teòrics i pràctics. 

Està dissenyat per ser una experiència d’aprenentatge lúdica i dinàmica, on 

anirem veient a través del joc i el treball en equip, les diferents fases vitals d’un 

projecte. 

 
 

Aquesta activitat formativa ha rebut el reconeixement de formació d’interès 

en serveis socials concedit pel Departament de Drets Socials.  

 


