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CURS CONFORCAT
Com treballar la participacio juvenil i 'empoderament
juvenil en projectes, centres i recursos juvenils

DURADA: 30 hores
DATES | HORARIS: 20 i 27 de febrer, de 9 a 14h.
29 de febrer, i 5,12, 14 i 19 de marg, de 10 a 14h.
LLOC: Seu social CEESC a Barcelona. Carrer Aragd 141-143, 4a
100% subvencionat

INTRODUCCIO

El context actual, caracteritzat en part per les xarxes socials, facilita la participacio social, tot i
gue cada vegada s’observa més que aquesta participacié tendeix a ser més individual, puntual i
efimera. Experiéncies de diversos projectes educatius participatius mostren la capacitat de
treballar competéncies personals i habilitats socials dels adolescents i joves que hi participen.
En aquest curs aprendrem o millorarem com treballar la participacié dels joves i el seu
empoderament en projectes, centres i recursos juvenils.

Aqguest curs ens pot ajudar a resoldre les diferents necessitats formatives al voltant de
I'augment de les actituds individualistes i les dificultats de contemplar el grup com a espai de
socialitzacié en els diferents recursos i projectes per a adolescents i joves, com a espai de presa
de decisions de manera conjunta i com a espai per a compartir. Per altra banda, cal adaptar les
eines i les técniques de participacié a la realitat juvenil actual.

FORMADOR

Carles Vila Mumbru, educador social, col-legiat 10006. Professional amb 25 anys
d’experiéncia amb adolescents i joves. Combina I'acompanyament a adolescents i
joves i families amb la docéncia universitaria a la Universitat de Barcelona, la formacié i
I’assessorament a professionals que treballen amb adolescents i joves, tant en I'ambit
de I'educacié formal com en I'ambit de I'educacié no formal, I'avaluacid i la supervisié
de projectes i d’equips educatius i la recerca.

e Coneixer diferents formes de participacio juvenil.
e Fomentar el pensament critic en relaci6 amb la participacié juvenil i a
I’empoderament juvenil.
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e Identificar factors facilitadors i factors limitadors de la participacid juvenil i de
I’empoderament juvenil en recursos per a joves.

e Descobrir eines i estratégies per al foment de la participacidé juvenil en
projectes, centres i recursos per a joves.

e Descobrir eines i estratégies per al disseny, execucid i avaluacié de la
participacidé juvenil i 'empoderament juvenil en projectes, centres i recursos
per a joves.

CONTINGUTS FORMATIUS

e Modul 1. Concepte, mecanismes, estructures i processos de participacié juvenil.

e Modul 2. La participacié juvenil com factor potenciador de I'empoderament
juvenil.

e Modul 3. Factors limitadors i factors potenciadors de la participacié juvenil i de
I’empoderament juvenil.

e Modul 4. Eines i estratégies per al foment de la participacid juvenil en
projectes, centres i recursos per a joves.

e Modul 5. Eines i estratégies per al disseny, execucidé i avaluacido de la
participacidé juvenil i 'empoderament juvenil en projectes, centres i recursos
per a joves.

METODOLOGIA

Es realitzaran sessions en format de seminari en les quals es tractaran questions
teoriques i practiques, amb I'exploracié de diversos materials i articles cientifics i a
partir d’experiéncies i casos de les propies persones participants. Es duran a terme
dinamiques per a facilitat la reflexido i la comprensié d’alguns conceptes i per a
promoure la construccid col-lectiva de coneixement a partir de la reflexid, I'actitud
critica i el treball en equip.

AVALUACIO DE LA FORMACIO

Les persones que compleixin els requisits d’assistencia i que superin el test d’avaluacid,
rebran un certificat d’aprofitament. Si només es compleix I’assistencia perd no se
supera el test, es rebra un certificat acreditatiu d'haver participat en I'accié formativa.
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