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CURS CONFORCAT 

Intervenció amb les violències que afecten els joves 

DURADA: 30 hores 
DATES I HORARIS: divendres, 19 i 26 d’abril, i 3, 10, 17 i 24 de maig, de 9h a 14h. 

LLOC: A distància 
100% subvencionat 

INTRODUCCIÓ 

La violència entre les persones joves va més enllà de l’agressivitat física o l’agressivitat 

verbal, sinó que engloba un ventall de conductes que sovint queden amagades i que 

no identifiquem com a violentes. L’agressivitat és constitutiva de la naturalesa humana 

i, a més, és una força vital que ens fa moure i adaptar-nos al nostre entorn. Com ho 

tractem, com hi intervenim? Aquest és un curs complet que aporta pistes, eines i 

arguments per tractar i acompanyar joves que pateixen o es relacionen amb violències 

de diferents tipus. 

FORMADORS 

Susanna Giménez Bou, educadora social i col·legiada 10247, antropòloga, 

equinoterapeuta i docent freelance. Amb més de 20 anys en el camp de la intervenció 

socioeducativa amb menors i famílies en risc d'exclusió social. 

OBJECTIUS 

General: 

 Adquirir recursos d’intervenció amb joves afectats per la violència. 

Específics: 

 Conèixer els models teòrics sobre la violència. 

 Intervenir des d’un model comunitari. 

 Aproximar programes d’habilitats socials per a joves. 
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CONTINGUTS FORMATIUS 

 Mòdul 1. Els diferents paradigmes psicosocials i socioeducatius que han 

intentat donar resposta a la violència que afecta els joves: la sociologia, 

psicologia, educació… possibles causes del fenomen i possibles respostes a les 

necessitats dels joves des de cada disciplina. 

 Mòdul 2. Programa d’intervenció comunitària: com elaborar-lo, aspectes a tenir 

en compte, agents implicats, observatori per fer el seguiment del programa i 

avaluar-lo en les diferents fases. 

 Mòdul 3. Programes d’habilitats socials des de diferents models d’intervenció. 

METODOLOGIA 

El curs constarà de sis sessions on line de 5 hores de durada amb la següent estructura: 

 Presentació dels alumnes: abans de cada sessió «cheking» de cada participant. 

 Marc teòric en format power point. 

 Exercicis pràctics vinculats al marc teòric que permetin integrar la teoria 

plantejada, a partir de reflexions, lectures, vídeos i exemples pràctics vinculats 

a la realitat laboral dels participants. 

AVALUACIÓ DE LA FORMACIÓ 

Les persones que compleixin els requisits d’assistència i que superin el test d’avaluació, 

rebran un certificat d’aprofitament. Si només es compleix l’assistència però no se 

supera el test, es rebrà un certificat acreditatiu d'haver participat en l'acció formativa. 

 

 

Aquesta activitat formativa ha rebut el reconeixement de formació d’interès en 

serveis socials concedit pel Departament de Drets Socials.  

 


