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MEDIACIO: Practica de la sessié prévia / exploratoria
DURADA: 4h
DATES: dijous, 27 d’octubre
HORARI: de 15.30 a 19.30h
LLOC: Seu del CEESC a Barcelona

INTRODUCCIO

El procés de mediacio s’inicia quan es reben per primera vegada les parts.
L’acollida ha de ser una practica d’excellencia; és per aquest motiu que oferim
un taller practic sobre com elaborar i portar a terme una sessid prévia (SP).
La SP és basica perque els possibles mediats entenguin perfectament que inicien
una via diferent, legalment establerta, i que si aconsegueixen arribar, durant el
procés de mediacid, a acords, és per ells mateixos i seran plenament executius i

amb reconeixement efectiu.

FORMADORES

Elisabet Barnadas, tecnica del Centre de Mediaci6 de Catalunya. Advocada
especialitzada en dret immobiliari, successions i familia, fiscal, empresa
familiar, processal. Master en Mediaciéo ICAB. Formada en arbitratge (ESADE).
Formada com advocada en dret collaboratiu Socia fundadora del despatx
Exitmediacio, SCP. Administradora de finques. Ha estat impulsora del
CEMCAF i mediadora registrada al Registre de mediadors del Consell de
Cambres de Comerg. Col-labora en revistes, en plans de docéncia per a formacié
de mediadors, i com a ponent de tallers i congressos. Socia d'ACDMA des de
1993.

Francesca Ferrari, educadora social, mediadora, master en Gestio i Resolucio de
Conflictes, Mediaci6 i Negociaci6. Especialitzacié en mediacié familiar,
comunitaria i conflictes en empresa. Formacié en mediacié en habitatge..
Experiencia en mediacié des de 1995. Responsable del disseny i implementacio

de serveis de mediacio Membre del Comité Assessor del Centre de Mediacio de
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Catalunya, designada pel CEESC. Coordinadora del Col-lectiu de Mediaci¢ del
CEESC.

OBJECTIUS

Millorar les capacitats de gestié d'una primera trobada amb les parts.
Afavorir la seva mirada vers un procés de mediacio.

Augmentar les competencies basiques per treballar com a mediador/a.
Aplicar els coneixements teorics a una SP.

Adquirir habilitats per iniciar ’alian¢a mediadora.

Practicar I'escolta i I’efectivitat de la comunicacio.

Autoavaluacié de les propies capacitats, valoracid externa de les
capacitacions individuals.

Generar espai de reflexi6 compartida amb professionals que tenen

experiencies en d’altres disciplines de base.

METODOLOGIA

El taller és totalment practicc, amb dinamiques interactives, participatives i

vivencials.

Es proposa el treball en petits grups, compartint i construint les diferents

tecniques aplicables.

Després es fa una posada en comu dirigida per les formadores, on s’analitza

’actuacio i I'experiencia viscuda. S’utilitzen tecniques vivencials pero, sobretot

el debat, per tant s'utilitza la paraula com a eina més important en un procés de

mediacio.



